
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♪ ♩ ♬ ♩ ♪ 

H２２年 

９月号 

長い夏休みも終わり、学生の皆さんは残念、お母様方は 

ちょっぴりホッとしているのではないでしょうか。 

夏真っ盛りは終わったといえ、まだまだ暑い日が続いてい

ます。野菜も高騰し、生活するには身体的にも金銭的にも 

とても厳しい毎日ですね。 

しかし、そんな時こそ「こが歯科医院」に来てみてはいか

がでしょうか。エアコンが効いているのはもちろん、アロ

マの香りや音楽、水槽で優雅に泳ぐ魚にリラックスできま

すよ。歯の状態もよくなり、ご飯もおいしく食べられます。 

暑い日は食欲ないという方も、「こが歯科医院」に通って 

一旦夏バテをリセットさせてみてはいかがでしょうか？ 

               編集長  番戸平尚子 

よくかむと虫歯に 

なりにくいって本当？？ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

パスタor ピザor カレーランチ  各種¥1000～¥1200 

コースランチ  ¥1600～2000 

ディナーコース  ¥3000～4000 

イタリア食堂 

ＣＡＳＡＬＩＮＧＯ 
〒803-0836 
北九州市小倉北区中井5-16-33 

０９３－５９１－４３５５ 

http://www.casalingo.jp 

ランチ  11:30～15:00 

ディナー 17:00～22:00 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


