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蒸し暑い日が続いてやがてダウン…という人も多いのではないでしょうか。逆に学生の方はそろそろ元気を入

れないと夏休みがもったいない！ですね。「こが歯科医院」スタッフも暑い中来院してくださる皆さんのお話を聞

いて、毎日暑さに負けず元気に頑張ります。 

また、今月の「クローバーエクスプレス」もニュースタッフ紹介からお祭りの話まで元気いっぱいにお送りいたしま

す！元気になるための「アンチエイイジングライフ」や「今月の食べ物」もあるのでもう既に「ちょっぴりしんどいな

ぁ…」という方はぜひ目を通して下さいね！            編集長 番戸平尚子 



 
 
 

 
 


