
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２２年 

６月号 

雨がうっとうしい季節になりました。 

今月は祝日もなく、学校や仕事、買い物など外

に出るのがなんとなく憂鬱…。洗濯物も乾かない

し、雨なんて降らなければ、と思うことも多いで

しょう。 

しかし、テレビの音を消して外の雨音に静かに耳

を傾けてみてはどうでしょう。なんだか気持ちが

落ち着きますよ。そんな時間の過ごし方もたまに

はいいのではないでしょうか。 

編集長 番戸平尚子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

米田 



 いつも頑張っているお父さんへ、「こが歯科医院」に来院されている 

お子さんにメッセージを書いてもらいました！ 


